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Acerca de La Asociación de Psicólogos 
Escolares de Illinois 

 
La Asociación de Psicólogos Escolares de Illinois 
representa a más de 1,200 sicólogos escolares 
que responden a las necesidades educativas y 
de salud mental de niños, adolescentes, adultos 
jóvenes, y familias en Illinois. 
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Haciendo una diferencia 
a través de una 
continuidad de servicios 
 
El psicólogo escolar es un 
miembro integral del 
equipo de asistencia 
médica, mental y 
educacional de una 
escuela.  El psicólogo 
escolar contribuye a una 
amplia gama de servicios. 
 
Prevención 
A través de exámenes y 
datos pertinentes, el 

 

 

psicólogo escolar asiste a los distritos escolares a 
identificar estudiantes en riesgo de problemas 
académicos o emocionales.  Usando modelos 
sistemáticos de solución de problemas, ellos 
desarrollan intervenciones científicas relacionadas con 
retos de aprendizaje o salud mental.  Los psicólogos 
escolares también ayudan a desarrollar e implementar 
programas diseñados para prevenir violencia, 
depresión, suicidio, abuso de substancias controladas, 
ausentismo, embarazo de adolescentes y presión entre 
estudiantes que se encuentran en riesgo.  Además los 
programas de entrenamiento de diversidad cultural que 
son diseñados por los psicólogos escolares, crean un 
ambiente de respeto y apreciación hacia varias culturas 
y estilos de vida entre los estudiantes, lo que resulta en 
una atmósfera de seguridad y apoyo para todos. 

 
Intervención 
Los psicólogos escolares frecuentemente trabajan cara a 
cara con los niños y familias, tanto individualmente o en 
grupos para ayudar a resolver conflictos y problemas.  
Este trabajo puede consistir de consejería psicológica, 
entrenamiento de habilidades sociales, control de 
comportamiento, toma decisiones y desarrollo de 
habilidades para resolver problemas y otras estrategias.  
Los psicólogos escolares también responden a 
situaciones de crisis y eventos traumáticos entre las 
familias, en la escuela y entre estudiantes. 

Consulta 
Los psicólogos escolares desarrollan relaciones sólidas 
de colaboración con los padres, maestros y servicios 
comunitarios, para crear un entendimiento del 
desarrollo infantil y para diseñar intervenciones 

saludables y efectivas para los problemas 
académicos y de comportamiento. Los psicólogos 
escolares también consultan a los administradores 
escolares con respecto a las iniciativas y política del 
distrito y del desarrollo del currículum.

 
Evaluación 
Por medio de diferentes técnicas, los psicólogos 
escolares realizan evaluaciones formales e 
informales  para determinar las habilidades 
intelectuales de los estudiantes, así como también 
sus necesidades de aprendizaje, niveles 
académicos, su funcionamiento emocional y de 
comportamiento, como también sus habilidades 
sociales. 
 
Educación y Planeamiento 
Los psicólogos escolares realizan entrenamientos de 
desarrollo para maestros, como también programas 
de educación para los padres.  Algunos de los temas 
que se discuten durante estos entrenamientos y 
programas son: relaciones sociales entre 
compañeros, dinámicas familiares, recursos para la 
comunidad, estrategias de enseñanza y aprendizaje, 
adicción a las drogas, como manejar las crisis, y 
como trabajar con estudiantes discapacitados o que 
tienen talentos inusuales. 

 
Representación y Apoyo 
Cuando es apropiado, los psicólogos escolares 
facilitan referidos a diferentes especialistas.  Los 
psicólogos escolares trabajan en conexión con 
asociaciones comunitarias, con legisladores y con 
políticos para mejorar las leyes educacionales de 
salud mental y políticas públicas. 
 

Ayudando a los estudiantes a desarrollar su 
capacidad académica 
Los psicólogos escolares hacen contribuciones muy 
importantes al desarrollo social, emocional y 
académico de los estudiantes.  Promueven una 
buena salud mental y ayudan a tener un ambiente 
de aprendizaje seguro.  Con la ayuda de los 
padres, maestros y otros profesionales de salud 
mental, los psicólogos escolares ayudan a los 
estudiantes a desarrollar su capacidad académica y 
bienestar. 
 
Los psicólogos escolares de Illinois están entrenados 
en el desarrollo de niños, salud mental, teoría de 
aprendizaje, motivación y educación.  Los psicólogos 
escolares deben de tener una maestría, una 
especialización educacional o un doctorado y 
deben de completar 60 horas de estudio, que 
incluye experiencia en el campo escolar y un año 
de práctica. Los psicólogos escolares de Illinois 
tienen credenciales por medio del ministerio de 
educación del estado de Illinois y muchos también 
tienen una certificación nacional.  Todos los 
psicólogos deben seguir las reglas profesionales y 
cumplir con el código de ética de la Asociación 
Nacional de Psicólogos Educacionales. 
 

Haciendo una diferencia en las escuelas y 
en la comunidad 
La mayoría de los psicólogos escolares en Illinois 
ejercen en las escuelas públicas y privadas. Sin 
embargo, los psicólogos escolares también 
pueden trabajar en hospitales y clínicas, en 
práctica privada, centros de salud mental, 
universidades, agencias comunitarias y del 
estado, y otros lugares. 

Los servicios ofrecidos por los psicólogos 
escolares varían dependiendo del ambiente en 
donde practica. Para obtener más información, 
comuníquese con el psicólogo escolar más 
cercano a su domicilio. 

 




