Despre Asociatia Psihologilor $colari din lllinois

Asociatia Psihologilor $colari din lllinois cuprinde mai
mult de 1.200 de psihologi scolari care deservesc
nevoile educationale gi de sanatate mentala ale
copiiilor, adultilor tineri si familiilor de pe tot cuprinsul
statului Illinois.

Pentru a putea beneficia de asistenta in legatura cu
anumite necesitati, va rugam sa contactati psihologul
scolar de la scoala de unde apartineti:

Numele
Numarul de telefon
E-mail:

Pentru asistenta suplimentara, puteti contacta:
www.ilispa.org
ilispa@sbcglobal.net
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Schimbarea
adusa

de catre
psihologul
scolar




Facand o schimbare si ajutandu-i pe elevi sa-si atinga
potentialul

Psihologii scolari aduc o contributie importanta la
dezvoltarea sociala, emotionala si gcolara a elevilor prin
aportul lor la asigurarea atat a unui mediu educational
propice cat si din punctul de vedere al unei sanatati
mentale bune. Lucrand n parteneriat cu parintii,
persoanele din invatamant si din domeniul de sanatate
mentala si Tmpreuna cu psihologii scolari, Ti ajutam pe
elevi sa-si atinga nivelul optim de performanta scolara céat
si de prosperitate.

Psihologii scolari din statul lllinois sunt specialigti Tn
domeniile psihologiei dezvoltarii, a sdnatatii mentale, a
teoriei Tnvatarii, a motivatiei si a educatiei. Ei detin titlul de
master sau de specialist educational sau de doctorat i
trebuie sa parcurga 60 de ore semestriale
postuniversitare incluzand practica asitata si un an de
stagiatura. Toti psihologii gcolari din statul lllinois trebuie
sa fie certificati de catre Ministerul Educatiei din Statul
lllinois si pot fi atestati de catre Consiliul National de
Atestare al Psihologilor Scolari. Toti psihologii scolari
adera la standardele profesionale si la Codul Eticii din
cadrul Asociatiei Nationale a Psihologilor Scolari.
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Psihologii scolari din statul lllinois sunt specialisti Tn domeniile
psihologiei dezvoltarii, a sanatatii mentale, a teoriei invatarii, a
motivatiei i a educatiei. Ei detin titlul de master sau de specialist
educational sau de doctorat si trebuie sa parcurga 60 de ore
semestriale postuniversitare incluzand practica asitata si un an de
stagiatura. Toti psihologii scolari din statul lllinois trebuie sa fie
certificati de catre Ministerul Educatiei din Statul Illinois si pot fi
atestati de catre Consiliul National de Atestare al Psihologilor
Scolari. Toti psihologii scolari adera la standardele profesionale si
la Codul Eticii din cadrul Asociatiei Nationale a Psihologilor Scolari.

Schimbarea facuta de-a lungul unei continuitati in cadrul
serviciilor prestate

Ca si parte integranta a unei echipe educationale si de sanatate
mentala din cadrul scolii, psihologul scolar contribuie la o arie larga
de servicii.

Preventie

Prin evaluarea testelor si a altor date relevante, psihologii scolari
asista districtele scolare sa identifice elevii care prezinta un risc
atat la nvatatura cat si pe plan emotional. Utilizadnd modelele de
rezolvare a problemelor in mod sistematic, ei dezvolta interventii
bazate stiintific si care adreseaza problemele de invatare sau de
sanatate mentala. Deasemenea, psihologii scolari contribuie la
dezvoltarea programelor menite sa previna violenta, depresia,
suicidul, abuzul de substante, absenteismul de la scoala, sarcina
din timpul adolescentei si tensiunea creata in randul elevilor care
prezinta risc. Mai mult, programele de pregatire in domeniul
diversitatii elaborate de psihologii scolari, creaza respectul elevilor
si aprecierea diverselor culture si stiluri de viata, asigurand un
mediu de suport educational pentru toti.

Interventie

Psihologii scolari lucreaza fata in faté cu copiii si familiile lor in
mod individual sau Tn grup pentru a ajuta la solutionarea
conflictelor si a problemelor. Aceasta munca poate implica
consiliere psihologica, deprinderea comportamentului social,

management comportamental, luarea deciziilor si
dezvoltarea deprinderilor de rezolvare a problemelor,
cat si alte strategii. Psihologii scolari raspund in cazul
situatiilor de criza si a evenimentelor traumatice din
familie, scoli sau Tntre colegii de scoala.

Consultatie

Psihologii scolari dezvolta o relatie de colaborare
strAnsa cu parintii, profesorii si serviciile comunitare Tn
vederea credrii unei intelegeri a dezvoltarii copilului si in
desemnarea unor interventii adecvate si efective Tn
rezolvarea problemelor de Tnvatare si de comportament.

Evaluare

Prin utilizarea unei game variate de tehnici, psihologii
scolari conduc evaluari formale si neformale pentru a
determina potentialul intelectual al elevului, nevoile de
fnvatare, nivelurile de realizare, functionarea emotionala
si comportamentala cat si deprinderile sociale.

Educatie si planificare

Psihologii scolari conduc atat programe de
perfectionare a cadrelor didactice cat si programe de
educare a parintilor. Problemele dezbatute in aceste
activitati includ relatiile elevilor, dinamica familiei,
resursele comunitare, strategiile de predare si invatare,
abuzul de substante, managementul situatiilor de criza
si nu Tn ultimul rand cum sa lucram cu elevii cu nevoi
speciale sau neobignuit de talentati.

Pledoarie

Psihologii scolari fac trimiteri la specialigti n cazurile de
cuviinta. Psihologii gcolari de multe ori servesc ca gi
personae de legatura intre parteneriatele dintre scoli si
comunitati i colaboreazd deasemenea cu persoanele
legislative Tn vederea Imbunatatirii legislatiei Tn
domeniul educatiei si a sanatatii mentale cat si a
politicilor publice.

Schimbarea adusa in scoli i in comunitate
Majoritatea psihologilor din statul lllinois lucreaza in
sistemul educational de stat si privat. In orice caz,
psihologii scolari opereaza atat in spitale cat si in clinici,
n birouri private, Tn centre de sanatate, in universitati,
fn comunitate si in agentii de stat cét si in alte centre.

Serviciile prestate de catre psihologul scolar poate varia
n functie de locul si cadrul activitatii. Pentru a afla mai
multe despre specificul serviciilor prestate, va rugam sa
contactati psihologul Dumneavoastra local.



